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INTREBARI SI RASPUNSURI PRIVIND INFECTIA VIRALA B
- Parteaall a-

Cine ar trebui sa fie vaccinat impotriva hepatitei B?
Comitetul consultativ pentru practicile de imunizare recomanda ca

urmatoarele persoane sa fie vaccinate impotriva hepatitei B :

LIVE(RO)2:EST

Toti sugarii

Copii nevaccinati cu varsta <19 ani

Adulti cu varsta cuprinsa intre 19 si 59 de ani

Adulti cu varsta de 60 de ani si peste cu factori de risc pentru hepatita B

Urmatoarele grupuri pot primi vaccinare impotriva hepatitei B:

Adulti cu varsta de 60 de ani si peste fara factori de risc cunoscuti pentru
hepatita B

Factori de risc pentru hepatita B
Persoanele cu risc de infectare prin expunere sexuala

o Partenerii sexuali ai persoanelor care sunt pozitivi pentru antigenul de
suprafata al hepatitei B (HBsAg)

o Persoane active sexual care nu sunt intr-o relatie pe termen lung,

reciproc monogame (de exemplu, persoane cu mai mult de un partener
sexual in ultimele 6 luni)

o Persoane care sunt evaluate si trebuie sa primeasca tratament pentru
o infectie cu transmitere sexuala

o Barbatii care fac sex cu barbati

Persoanele cu risc de infectare prin expunerea percutanata sau a mucoasei la
sange

o Persoanele cu injectie curenta sau recenta

o Contactele casnice ale persoanelor care au fost testate pozitiv pentru
HBsAg
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Locuitorii si personalul unitatilor pentru persoane cu dizabilitati de

dezvoltare

o Personalul de asistenta medicala si de siguranta publica cu risc
anticipat rezonabil de expunere la sange sau fluide corporale
contaminate cu sange

o Persoanele care fac dializa de intretinere, inclusiv hemodializa in

centru sau la domiciliu si dializa peritoneala si persoanele care fac

predializa

o Persoanele cu diabet zaharat (la latitudinea medicului curant)

o Calatorii internationali in tari cu niveluri ridicate sau intermediare de
infectie endemica cu virusul hepatitei B (VHB) (prevalenta AgHBs >2%)
Persoanele cu infectie cu virusul hepatitei C
Persoanele cu boala hepatica cronica (inclusiv, dar fara a se limita la,
persoanele cu ciroza, boala hepatica grasa, boala hepatica alcoolica,
hepatita autoimuna si un nivel al alanin aminotransferazei [ALT] sau

aspartat aminotransferazei [AST] mai mare de doua ori limita
superioara a normalului )

Persoanele cu infectie HIV
Persoanele private de libertate

Este recomandata vaccinarea impotriva hepatitei B in anumite situatii?
Da. In anumite institutii de ingrijire a sanatatii, de evaluare sau de tratament,

o proportie mare de persoane au factori de risc cunoscuti pentru infectia cu VHB. Se

recomanda vaccinarea universala a adultilor care beneficiaza de ingrijiri in acele
locuri, care includ:

L el )

unitati de tratare a bolilor cu transmitere sexuala,
unitati de testare si tratament HIV,
facilitati care ofera servicii de tratament si prevenire a abuzului de droguri,

institutii de ingrijire a sanatatii care vizeaza servicii catre persoanele care se
injecteaza cu droguri,

unitati de corectie,

unitati de ingrijire a sanatatii care vizeaza servicii catre barbati care fac sex
cu barbati,
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unitati de hemodializa cronica si programe de boala renala in stadiul terminal,

institutii si unitati de ingrijire nerezidentiala pentru persoanele cu dizabilitati
de dezvoltare.

Care sunt programele recomandate de vaccinare impotriva hepatitei B?
Schema de vaccinare utilizata cel mai des pentru copii si adulti este de trei

injectii intramusculare, a doua si a treia doza administrate la 1 si, respectiv, 6 luni,
dupa prima doza.

Cine nu ar trebui sa primeasca vaccinul impotriva hepatitei B?

Oricine a avut o reactie alergica grava la o doza anterioara de vaccin
impotriva hepatitei B, o componenta a vaccinului impotriva hepatitei B sau la drojdie
nu trebuie sa primeasca vaccinul impotriva hepatitei B. Cand vaccinul impotriva

hepatitei B este administrat ca parte a unui vaccin combinat, trebuie verificate
contraindicatiile altor vaccinuri.

Daca exista o intrerupere intre dozele de vaccin impotriva hepatitei B,
trebuie reluata seria de vaccinuri?

Nu. Seria nu trebuie reluata, dar trebuie luate in considerare urmatoarele:
Daca seria de vaccinuri a fost intrerupta dupa prima doza, a doua doza trebuie
administrata cat mai curand posibil.

A doua si a treia doza trebuie separate la un interval de cel putin 8 saptamani.

Daca doar a treia doza este intarziata, aceasta trebuie administrata cat mai
curand posibil.

Vaccinul impotriva hepatitei B poate fi administrat concomitent cu alte
vaccinuri?

Da. Administrarea vaccinului impotriva hepatitei B in acelasi timp cu alte
vaccinuri nu s-a dovedit a interfera cu raspunsul anticorpilor. Pentru administrarea

concomitenta a vaccinurilor injectabile trebuie utilizate locuri separate ale corpului
si seringi separate.
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Cat dureaza protectia impotriva vaccinului impotriva hepatitei B?

Studiile indica faptul ca memoria imunologica ramane intacta timp de cel
putin 30 de ani in randul persoanelor sanatoase care au initiat vaccinarea impotriva
hepatitei B la varsta > 6 luni. Vaccinul confera protectie pe termen lung impotriva
infectiei cronice cu virusul hepatitei B. Imunitatea celulara pare sa persista chiar

daca nivelurile de anticorpi ar putea deveni scazute sau scadea sub nivelurile
detectabile.

De ce un copil ar trebui sa primeasca vaccinul impotriva hepatitei B la
nastere inainte de externarea din spital, chiar daca mama este negativa
pentru antigenul de suprafata al hepatitei B (HBsAg)?

Se recomanda ca toti sugarii sa primeasca vaccinul impotriva hepatitei B la
nastere, indiferent de starea de infectie a mamei. Copiii nascuti din mame infectate
cu VHB necesita vaccinul impotriva hepatitei B si imunoglobulinei hepatitei B (HBIG)
in decurs de 12 ore de la nastere pentru a-i proteja de infectie. Cu toate acestea,
deoarece erorile sau intarzierile in testarea, raportarea si documentarea statusului
HBsAg matern pot aparea si apar, administrarea primei doze de vaccin impotriva
hepatitei B imediat dupa nastere la toti sugarii actioneaza ca o plasa de siguranta,
reducand riscul de transmitere perinatala atunci cand starea AgHBs matern este fie
necunoscuta, fie documentata incorect la testarea initiala.

Ar trebui sa fie testate femeile insarcinate pentru VHB?

Da. Persoanele insarcinate ar trebui sa primeasca testarea HBsAg in timpul
fiecarei sarcini, iar cele care sunt HBsAg pozitive ar trebui sa faca testul ADN HBV.
Tn cazul gravidelor care sunt testate pozitiv pentru HBsAg cu niveluri de ADN VHB >

200.000 UI/ML, se recomanda sa li se administreze terapie antivirala pentru a reduce
transmiterea perinatala a VHB.

Vaccinul impotriva hepatitei B poate fi administrat persoanelor

imunodeprimate, cum ar fi persoanele care fac hemodializa sau

persoanele cu HIV?

Da. Este necesara o doza mai mare de vaccin pentru a induce anticorpi de
protectie la pacientii aflati in hemodializa, iar dozele mai mari sau suplimentare ar
putea fi necesare si pentru alte persoane imunodeprimate. Testarea serologica a

UNIVERSITATEA DE
MEDICINA $I FARMACIE

= WF” SPITALUL CLINIC JUDETEAN
b = DE URGENTA
GRIGORE T. POPA N SF. SPIRIDON

Asi ASOCIATIA ROMANA ANTI-SIDA A

' ARAS. '

L el )

~ www.livero2-est.umfiasi.ro



* X %
*
B 4

* *
* 4 K

Instrumente Structurale
2014-2020

UNIUNEA EUROPEANA

pacientilor aflati in hemodializa si a altor persoane imunodeprimate este
recomandata la 1-2 luni dupa administrarea dozei finale din seria de vaccin primar
pentru a determina necesitatea revaccinarii.

Se poate administra vaccinul impotriva hepatitei B dupa expunerea la HBV?

Da. Dupa ce o persoana a fost expusa la VHB, profilaxia adecvata,
administrata cat mai curand posibil, dar de preferinta in 24 de ore, poate preveni
eficient infectia. Pilonul imunoprofilaxiei post-expunere este vaccinul impotriva
hepatitei B, dar, in anumite circumstante, adaugarea de HBIG ofera o protectie
sporita.

Acest material a fost realizat in cadrul proiectului ”Program regional de
prevenire, depistare precoce (screening), diagnostic si directionare catre tratament
al pacientilor cu boli hepatice cronice secundare infectiilor virale cu virusuri
hepatice B/D si C din regiunile Nord-est si Sud-est - LIVE(RO)2 - EST”
POCU/755/4/9/136209, Cod SMIS: 136209 implementat de Universitatea de Medicina
si Farmacie ”Grigore T. Popa” din lasi in calitate de beneficiar, proiect cofinantat
din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020.
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